
Slik sorterer du avfallet ditt
اپنے کوڑے کو الگ کیسے کریں

remiks.no/pristinearctic 
Velg smart. Bruk smart. Kast smart.

I Tromsø sorteres avfallet i prikkede 
poser med ulike farger og symboler.
Tromsø میں، ہم کچرے کو مختلف رنگوں 

اور علامتوں کے ساتھ نشان زدہ پلاسٹک کے 
تھیلوں میں الگ کرتے ہیں۔

Rett avfall i rett pose bidrar til at 
avfallet blir til ressurser.
نشان زدہ پلاسٹک بیگز کا صحیح استعمال 
کچرے کو دوبارہ استعمال کے قابل بناتا ہے۔

Hjelp oss å ta vare på vårt rene miljø.
آرکٹک کے قدرتی ماحول کو بچانے میں 

ہماری مدد کریں۔

Enjoy it. Respect it. Protect it.

Nor/انگریزیh



Ting å huske på
یاد رکھنے کی باتیں
Bruk prikkede poser kun til sortert avfall. Avfallet ettersorteres etter farge.
کچرا الگ رکھنے کے لیے صرف نشان زدہ تھیلے استعمال کریں۔ رنگ چھانٹی کے بعد کچرے کا 

تعیّّن کرتے ہیں۔

Knyt posene godt igjen før du kaster. Løst avfall blir ikke ettersortert.
کچرا ٹھکانے لگانے سے پہلے تھیلے کو مضبوطی سے باندھ لیں۔ کوڑے دان میں کھلا کچرا ڈالنے 

سے گریز کریں۔

		�   Glass- og metallemballasje uten pose i innkast/dunk. 
 شیشے اور دھات کی پیکجنگ کو بغیر کسی تھیلے کے اور الگ 

کوڑے دان میں ڈالیں۔

remiks.no/pristinearctic 
Velg smart. Bruk smart. Kast smart.

^ read more ^

Matavfall
کھانے کا فضلہ

Poser med 
grønne prikker

سبز نقطوں 
والے بیگز

Matskrell, matrester, eggeskall, teposer/kaffe-
filtre, små mengder tørkepapir

چھلکے، بچا ہوا کھانا، انڈوں کے چھلکے، چائے کے 
تھیلے، کافی کے فلٹرز، اور کچن رول کے چھوٹے ٹکڑے 

Plastemballasje
پلاسٹک کی پیکیجنگ

Poser med 
lilla prikker

جامنی نقطوں 
والے بیگز

Plastposer, sjampoflasker, yoghurtbeger, 
plastfolie, løkstrømper - tørre og fri for rester

پلاسٹک کے تھیلے، شیمپو کی بوتلیں، دہی کے کپ، 
کلنگ فلم، پیاز کے تھیلے یا موزے - خشک، بغیر 

باقیات کے

Papp, papir  
og kartong
کاغذ، گتے اور کارٹن

Poser med 
blå prikker

نیلے نقطوں 
والے بیگ

Pizzaesker, notatbøker, drikkekartonger, 
konvolutter, eggekartonger 

پیزا کے ڈبے، نوٹ بکس، مشروبات کے کارٹنز، لفافے، 
انڈے کے کارٹنز

Glass- og  
metallemballasje
شیشے اور دھات کی 

پیکیجنگ

Dunk med 
oransje lokk

 الگ کچرا دان
 solution with

orange lid/tag

Emballasje av glass og metall, uten matrester, 
hermetikk, metalltuber, aluminiumsfolie m.m. 
شیشے اور دھات کی پیکجنگ - کھانے کی باقیات سے 

پاک۔ ٹن کے ڈبے، ٹن کے ورق، دھاتی ٹیوبیں

Restavfall
باقی فضلہ

Poser UTEN  
prikker

نقطوں یا نشانات 
کے بغیر پلاسٹک 

کے تھیلے

Minst mulig! Støvsugerposer, skittent papir, 
kontaktlinser, bleier og bind, blomster 

کم سے کم! دھول کے تھیلے، گندے کاغذ، کانٹیکٹ 
لینسس، نیپیز، سینیٹری پیڈز، پھول


