
Slik sorterer du avfallet ditt
چۆن پاشماوەکانت جیا بکەیتەوە

remiks.no/pristinearctic 
Velg smart. Bruk smart. Kast smart.

I Tromsø sorteres avfallet i prikkede 
poser med ulike farger og symboler.

لە ترۆمسۆ، ئێمە پاشماوە ڕیز دەکەین 
بۆ کیسی نایلۆنی خاڵبەندی بە ڕەنگ و 

هێمای جیاواز.

Rett avfall i rett pose bidrar til at 
avfallet blir til ressurser.

بەکارهێنانی دروستی کیسی پۆلکا دۆت 
پاشماوە دەگۆڕێت بۆ سەرچاوە.

Hjelp oss å ta vare på vårt rene miljø.
یارمەتیدەرمان بن بۆ پاراستنی خاکی پاک و 

خاوێنی جەمسەری باکوور.

Enjoy it. Respect it. Protect it.

Nor/سورانی



Ting å huske på
ئەو خاڵانەی دەبێت لەبیرت بێت
Bruk prikkede poser kun til sortert avfall. Avfallet ettersorteres etter farge.

کیسی خاڵبەندی تەنها بۆ جیاکردنەوەی پاشماوە بەکاربهێنە. ڕەنگی کیسەکان شێوازی 
جیاکردنەوەی پاشماوەکان دوای کۆکردنەوە دیاری دەکات.

Knyt posene godt igjen før du kaster. Løst avfall blir ikke ettersortert.
پێش فڕێدانی کیسەکان بە توندی بەستنەوە. پاشماوەکان بەبێ کیسە ناو سەتڵەکان مەخە.

		�   Glass- og metallemballasje uten pose i innkast/dunk.
  بەستەبەندییە شووشەیی و کانزاییەکان بەبێ کیسە و لەناو

 سەتڵە پاشماوەکان/کۆگاکانی جیاواز دابنێ.

remiks.no/pristinearctic 
Velg smart. Bruk smart. Kast smart.

^ read more ^

Matavfall
پاشماوەی خواردن

Poser med 
grønne prikker

کیسی سەوزی 
پۆلکا دۆت

Matskrell, matrester, eggeskall, teposer/kaffe-
filtre, små mengder tørkepapir

توێکڵی میوە، پاشماوەی خۆراک، توێکڵی 
هێلکە، کیسی چا، فلتەری قاوە، پارچە خاولی 

چێشتخانە

Plastemballasje
پاکەت و بەستەری 

پلاستیکی

Poser med 
lilla prikker
کیسی پۆلکا دۆتی 

وەنەوشەیی

Plastposer, sjampoflasker, yoghurtbeger, 
plastfolie, løkstrømper - tørre og fri for rester

کیسی پلاستیکی، شووشەی شامپۆ، دەفری ماست، 
سیلۆفان، کیسی تۆڕی پیاز - بەبێ چەوری وشک 

دەکرێتەوە

Papp, papir  
og kartong

کاغەز، کارتۆن و 
بۆکس

Poser med 
blå prikker
کیسی پۆلکا دۆتی 

شین

Pizzaesker, notatbøker, drikkekartonger, 
konvolutter, eggekartonger 
بۆکسی پیتزا، دەفتەر، کارتۆنی بیرە، نامەدان، کارتۆنی 

هێلکە

Glass- og  
metallemballasje

بەستەبەندیی 
شووشەیی و کانزایی

Dunk med 
oransje lokk
سەتڵی پاشماوە / 

کۆگاکانی جیاواز، کە 
دەرپۆش / لیبێڵی 

پرتەقاڵییان هەیە

Emballasje av glass og metall, uten matrester, 
hermetikk, metalltuber, aluminiumsfolie m.m. 
بەستەبەندییە شووشەیی و کانزاییەکان، بەبێ پاشماوەی 

خواردن. دەبە قەڵەوی، فۆیلی ئەلەمنیۆم، بۆری کانزا

Restavfall
پاشماوەی ماڵەوە

Poser UTEN  
prikker

کیسە 
پلاستیکییەکانی » 

بێ« نیشانە

Minst mulig! Støvsugerposer, skittent papir, 
kontaktlinser, bleier og bind, blomster 

تا ئەوەی دەکرێت کەم! کیسەکانی مەکینەی 
جارووبەر، کاغەزی پیسکراو، لینزی چاوی دەستکرد، 

پەمپەرس، پادەی بەهێزی مانگانە، گوڵ


