
Slik sorterer du avfallet ditt 
How to sort your waste

remiks.no/pristinearctic 
Velg smart. Bruk smart. Kast smart.

I Tromsø sorteres avfallet i prikkede 
poser med ulike farger og symboler.
In Tromsø, we sort waste into dotted 
plastic bags with different colours and 
symbols 

Rett avfall i rett pose bidrar til at 
avfallet blir til ressurser. 
Using the correct dotted bags  
turns waste into resource.

Hjelp oss å ta vare på vårt rene miljø.
Help us protect the pristine arctic.

Enjoy it. Respect it. Protect it.

Nor/English



Ting å huske på 
Things to remember
Bruk prikkede poser kun til sortert avfall. Avfallet ettersorteres etter farge 
Use dotted bags for sorted waste only. The colours determine waste post-sorting. 

Knyt posene godt igjen før du kaster. Løst avfall blir ikke ettersortert 
Tie the bags tightly before disposal. Avoid loose waste in bins. 

                                             Glass- og metallemballasje uten pose i innkast/dunk.  
                                                 Dispose of glass and metal packaging without                  
                                                      bags and in separate bins/solutions.

Matavfall 
Food waste

Matskrell, matrester, eggeskall, teposer/kaffe- 
filtre, små mengder tørkepapir
Peels, leftovers, eggshells, tea bags, coffee 
filters, small scraps of kitchen roll

Plastemballasje 
Plastic packaging

Glass- og  
metallemballasje 
Glass and metal 
packaging

Poser med 
grønne prikker 
Bags with  
green dots

Poser med 
lilla prikker 
Bags with  
purple dots

Poser med 
blå prikker 
Bags with  
blue dots

Dunk med 
oransje lokk 
Separate bin/ 
solution with 
orange lid/tag

Papp, papir  
og kartong 
Paper, cardboard 
and cartons

Restavfall 
Residual waste

Poser UTEN  
prikker 
Plastic bags 
WITHOUT dots

Plastposer, sjampoflasker, yoghurtbeger, plast-
folie, løkstrømper - tørre og fri for rester
Plastic bags, shampoo bottles, yogurt cups, 
Cling film, onion socks - dry, without residue 

Pizzaesker, notatbøker, drikkekartonger, 
konvolutter, eggekartonger 
Pizza boxes, notebooks, beverage cartons, 
envelopes, egg cartons

Emballasje av glass og metall, uten matrester, 
hermetikk, metalltuber, aluminiumsfolie m.m. 
Glass- and metal packaging without food 
residue. Tin cans, tin foil, metal tubes

Minst mulig! Støvsugerposer, skittent papir, 
kontaktlinser, bleier og bind, blomster 
As little as possible! Dust bags, soiled paper, 
contact lenses, nappies, sanitary pads, flowers

remiks.no/pristinearctic 
Velg smart. Bruk smart. Kast smart.

^ read more ^


