
Slik sorterer du avfallet ditt
كيفية فرز نفاياتك

remiks.no/pristinearctic 
Velg smart. Bruk smart. Kast smart.

I Tromsø sorteres avfallet i prikkede 
poser med ulike farger og symboler.

في مدينة ترومسو، نقوم بفرز النفايات 
داخل أكياس بلاستيكية ذات نقاط تحمل 

ألوانًًا ورموزًًا مختلفة.

Rett avfall i rett pose bidrar til at 
avfallet blir til ressurser.

يساهم الاستخدام الصحيح للأكياس ذات 
النقاط في تحويل النفايات إلى موارد قيمة.

Hjelp oss å ta vare på vårt rene miljø.
ساهم معنا في حماية نقاء القطب 

الشمالي.

Enjoy it. Respect it. Protect it.

Nor/الإنجليزية



Ting å huske på
إرشادات هامة يجب تذكرها

Bruk prikkede poser kun til sortert avfall. Avfallet ettersorteres etter farge.
استخدم الأكياس ذات النقاط للنفايات المفرزة فقط. تحدد الألوان مسار النفايات بعد عملية الفرز.

Knyt posene godt igjen før du kaster. Løst avfall blir ikke ettersortert.
اربط الأكياس بإحكام شديد قبل التخلص منها. تجنب رمي النفايات سائبة في الحاويات.

		�   Glass- og metallemballasje uten pose i innkast/dunk. 
 تخلص من العبوات الزجاجية والمعدنية بدون أكياس في 

حاويات أو أنظمة فرز منفصلة.

remiks.no/pristinearctic 
Velg smart. Bruk smart. Kast smart.

^ read more ^

Matavfall
نفايات الطعام

Poser med 
grønne 
prikker

الأكياس ذات 
النقاط الخضراء

Matskrell, matrester, eggeskall, teposer/kaffe-
filtre, små mengder tørkepapir
القشور، وبقايا الطعام، وقشور البيض، وأكياس الشاي، 

ومرشحات القهوة، وقصاصات ورق المطبخ الصغيرة

Plastemballasje
العبوات البلاستيكية

Poser med 
lilla prikker

الأكياس 
ذات النقاط 

البنفسجية

Plastposer, sjampoflasker, yoghurtbeger, 
plastfolie, løkstrømper - tørre og fri for rester
الأكياس البلاستيكية، وعبوات الشامبو، وأكواب الزبادي، 
وغلاف التغليف البلاستيكي، وأكياس البصل الشبكية - 

يجب أن تكون جافة وخالية من أي بقايا

Papp, papir  
og kartong

الورق والكرتون 
والعبوات الكرتونية

Poser med 
blå prikker

 الأكياس 
ذات النقاط 

الزرقاء

Pizzaesker, notatbøker, drikkekartonger, 
konvolutter, eggekartonger 

علب البيتزا، والدفاتر، وعبوات المشروبات الكرتونية، 
والمظاريف، وأطباق البيض الكرتونية

Glass- og  
metallemballasje

العبوات الزجاجية 
والمعدنية

Dunk med 
oransje lokk

 حاوية منفصلة/
نظام فرز مزود 

بغطاء أو ملصق 
برتقالي

Emballasje av glass og metall, uten matrester, 
hermetikk, metalltuber, aluminiumsfolie m.m. 

العبوات الزجاجية والمعدنية الخالية من بقايا الطعام. 
العلب المعدنية، ورقائق الألمنيوم، والأنابيب المعدنية

Restavfall
النفايات المتبقية

Poser UTEN  
prikker
أكياس بلاستيكية 

بدون نقاط

Minst mulig! Støvsugerposer, skittent papir, 
kontaktlinser, bleier og bind, blomster 

بأقل قدر ممكن! أكياس المكنسة الكهربائية، والورق 
المتسخ، والعدسات اللاصقة، والحفاضات، والفوط 

الصحية، والزهور


