
Sorteringsguide
Tromsø og Karlsøy kommune / 
Karlsøy اور Tromsø ری سائیکلنگ کی گائیڈ

Matavfall

کھانے کا فضلہ 

Pose med grønne prikker

 سبز نقطوں یا دھبوں کے 

ساتھ بیگ

SYMBOL

ننشان
HVA ER DET?

یہ کیا ہے؟
HVOR SKAL DET?

یہ کہاں جا رہا ہے؟
FORKLARING

 وضاحت

Plastemballasje

پلاسٹک کی پیکیجنگ

Pose med lilla prikker

 جامنی نقطوں یا دھبوں کے 

ساتھ بیگ

Papp, papir 
og kartong

کاغذ، گتے اور کارٹن 

Alle typer  
papirprodukter. 

• Pizzaesker
• Notatbøker
• Drikkekartonger
• Konvolutter
• Eggekartong

 یہاں ہر قسم کی کاغذی 
مصنوعات پھینکی جاتی ہیں۔

پیزا کے ڈبے •
درج کرنے والی کتابیں •
مشروبات کے کارٹن •
لفافے •
انڈے کے کارٹن •

Emballasje av glass eller 
metall, fri for matrester.

• Glassflasker
• Hermetikkbokser
• Aluminiumsfolie
• Flasker/bokser u/pant
• Metalltuber
• Telyskapsler

شیشے یا دھات کی پیکیجنگ، 
کھانے کی باقیات سے پاک.

شیشے کی بوتلیں •
ٹین کے ڈبے •
ایلومینیم ورق •
 بوتلیں/ کین •

بچی کھچی چیزوں کے بغیر
دھاتی نلیاں •

Minst mulig restavfall  
er målet. 

• Støvsugerposer
• Skittent papir
• Kontaktlinser 
• Bleier og bind
• Blomster

مقصد بقایا فضلہ کو کم سے کم 
کرنا ہے۔

ویکیوم کلینر بیگ •
گندا کاغذ •
کانٹیکٹ لینزز •
 ڈائپرز اور پیڈز •
پھول •

Plastemballasje som er fri 
for mat- og produktrester.

• Plastposer
• Sjampoflasker
• Yoghurtbeger
• Plastfolie
• Løkstrømper

پلاسٹک کی پیکیجنگ جو مصنوعات 
کی بچی کھچی چیزوں سے پاک ہو۔

پلاسٹک بیگ •
شیمپو کی بوتلیں •
دہی کے کپ •
پلاسٹک ورق •
پیاز لیے جانے کے لیے پلاسٹک  •

تھیلے 

Alt matavfall.

• Matskrell
• Matrester
• Eggeskall
• Teposer/kaffefiltre
• Små mengder  

tørkepapir

تمام کھانے کا فضلہ۔ 

فوڈ پیلر یا چھلکا اتارنے  •
والا الٓہ 

بچا ہوا کھانا •
انڈے کے چھلکے •
چائے کے تھیلے/کافی کے فلٹرز •
کاغذ کے تولیوں کی تھوڑی  •

مقدار

Pose med blå prikker

 نیلے نقطوں یا دھبوں کے 
ساتھ بیگ

Glass- og 
metallemballasje

شیشے اور دھات کی 
پیکیجنگ

Dunk med oransje lokk / 
følg merking

نارنجی ڈھکن کے ساتھ کچرا 
دان/ فالو لیبلنگ

Restavfall

باقی فضلہ 

Vrengt handlepose
الٹے شاپنگ بیگ

Sortere.no gjør det lettere å  
kaste mindre og sortere mer

Sortere.no کم پھینکنا اور زیادہ ری 

سائیکل کرنا آسان بناتا ہے

Sortere.no 

På sortere.no finner du oppdatert og korrekt 
informasjon om hvordan du skal sortere i Tromsø 
og Karlsøy kommune. Last også ned Sortere-
appen for rask hjelp til sorteringen.

 sortere.no پر آپ کو Tromsø اور Karlsøy میونسپلٹی 

میں ری سائیکل کرنے کے بارے میں تازہ ترین اور درست 
معلومات ملیں گی۔ فوری ری سائیکلنگ میں مدد کے لیے 

Sortere ایپ بھی ڈاؤن لوڈ کریں۔

Tlf: 77 60 19 00
post@remiks.no
remiks.no
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